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Bedienungsanleitung zum SANITAS-Elektrokardiograph

Beschreibung des Apparates

Der Apparat mit Zubehdrteilen ist in einem weiBlackierten, an einem Handgriff

gut tragbaren Metallkasten untergebracht. Nach Offnen des Koffers liegt in der
vorderen Halfte die Schaltplatte frei. Die durch einen hochklappbaren Deckel
abgedeckte hintere Hdlfte dient zur Aufnahme der Anodenbatterie, der Heizbatterie
und der Zubehorteile (AnschluBkabel der Batterien, AnschluBkabel fiir den Patienten,
Elektroden mit Befestigungsbéndern),

Die Schaltplatte des Apparates ist auf beiliegendem Druckbogen abgebildet und
an Hand von Bezugszeichen kurz beschrieben.

Vorbereitung des Apparates

Zunédchst miissen die Batterien an die Apparatur angeschlossen werden. Gebraucht
werden eine Anodenbatterie von 100 Volt und eine Heizbatterie von 4 Volt, die
zweckmgdBigerweise in der hinteren Hédlfte des Koffers untergebracht werden.

Zum AnschluB der Batterien an die Apparatur kommen aus der Hinterwand des vorderen’
Kofferteiles vier Leitungen heraus, von denen zwei (im allgemeinen kiirzere) in je
einem Anodenstecker enden, die beiden anderen .(im allgemeinen lédngere) am Ende mit
b Jje einem Kabelschuh flir den AnschluB der Heizbatterie versehen sind. Die Stecker
s S oy bzw. Kabelschuhe sind dem Anschlul entsprechend mit + oder — bzw. farbig (Mimuspol
rot) gekennzeichnet. Der positive Anodenstecker ist zundchst bei 80 in die Anoden-
batterie einzusetzen.

Achtung! Bei der Empfindlichkeit des Apparates sind feste, saubere Kontakte von
groBter Wichtigkeit. Stecker und Kabelschuhe miissen daher stets sauber gehalten
werden. Die Kabelschuhe sind sorgfédltig festzuschrauben, die Stifte der Anoden-
stecker zu spreizen, damit innige Kontakte entstehen. Im allgemeinen werden soge-
nannte "Spreizstecker" geliefert, bei denen der geschlitzte Stift durch Drehen
des Kopfes mehr oder weniger gespreizt werden kann.

Ist die Heizbatterie nicht im Koffer untérzubringen, so werden die AnschluBkabel
durch eine Offnung in der Hinterwand des Koffers herausgefiihrt.

Nach Herstellen der Anschlisse wird der Hinterraum des Koffers durch Herunter-
klappen des Deckels geschlossen.

Als ndchstes ist zu priifen, ob richtige Spannungen an der Apparatur liegen.

Zu diesem Zweck driickt man den Knopf 1 des Schalters 7 (siehe Beschreibung der
Schaltplatte) hinein und schlieft dadurch die Batterien an die Apparatur an.
Das MeBger#dt 4 muf dann an der unteren Skala eine Spannung von 4 Volt (Heiz-
batterie) anzeigen. Driickt man den Knopf 5, so muB an der oberen Skala des MeB-
geridtes eine Spannung von 80 Volt (Anodenbatterie) abzulesen sein.

Um nun die Apparatur hinsichtlich ihres Lichtpunktes und ihrer Empfindlichkeit
richtig einzustellen, wird zundchst der Drehgriff 14 auf "C" geschaltet und der
Drehgriff 16 unter Linksdrehen bis zum Anschlag gebracht. Dann verstellt man den
Drehknoptf 8 - zweckmédBigerweise unter gleichzeitigem Driicken des Schnellstartknopfes
15 — solange, bis der Lichtpunkt auf der Mattscheibe 12 etwa in Mittellage steht.
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Erscheint der Lichtpunkt tiberhaupt nicht auf der Mattscheibe, so muB die Anoden-
spannung durch Umstopseln des positiven Anodensteckers vergroBert oder auch ver-
kleinert werden.

Grundsédtzlich gilt fiir die Wahl der Anodenspannung, daB sie im Interesse einer
Schonung von ROhren und Batterien mdglichst klein gewdhlt wird, insbesondere nur
gerade so groB, daB der Lichtpunkt auf der Mattscheibe beim Einfall von oben
gerade den untersten Strich erreicht.

Nachdem die richtige Anodenspannung eingestellt ist, wird der Lichtpunkt wieder
durch Drehen des Griffes 8 unter gleichzeitigem Driicken des Knopfes 15 in Mittel-
lage gebracht.

Schon an dieser Stelle sei besonders darauf hingewiesen, daB dieses Einstellen des
Lichtpunktes auf der Mattscheibe dauernd, insbesondere auch bei der Aufnahme des
Elektrokardiogramms nach jeder einzelnen Ableitung, wiederholt werden muB, da sich
der Lichtpunkt bei der hohen Empfindlichkeit des Apparates leicht verschiebt und
dann die Kurve evtl. auBerhalb des Registrierstreifens liegen wiirde.

Zum Einstellen der Empfindl ichkeit des Apparates muB der Griff 16 nach rechts
gedreht und unter Driicken auf die Taste 13 solange hin und her verstellt werden,
bis der Ausschlag des Lichtpunktes auf der Mattscheibe ca. zwei Striche umfaBt.
Dann wird die Mittellage des Lichtpunktes in bekannter Weise durch den Knopf 8
berichtigt.

SchlieBlich muB noch das Registrierpapier in den Apparat eingelegt werden. Zweck-
méBigerweise zieht man zundchst das Laufwerk, das den Transport des Papiers
bewirkt, durch Drehen der Kurbel 1 in Pfeilrichtung auf und liberzeugt sich durch
kurzzeitiges Herunterdriicken des Einschaltknopfes 2 davon, daf es einwandfrei

merrgnktioniert . Dreft "man den Knopr 2 um 90%, 80" bIeIbtTdas Lautwerk nach Loslassen

des Knopfes 2 in Betrieb.

Flir das Registrierpapier sind zwei Kassetten erforderlich, eine Vorratskassette fiir
den unbelichteten Registrierstreifen, die sich innerhalb des Apparates befindet,
und eine Aufnahmekassette (Einlaufkassette) fiir den belichteten Streifen, die in
einer Vertiefung der Schaltplatte des Apparates (Bezugszeichen 11) ruht. Die Auf-
nahmekassette kann man durch Linksdriicken des Griftes 9 aus ihrer Halterung l18sen
und dann aus ihrem Lager herausheben. Um an die Vorratskassette heranzukommen,
10st man die Schraube 10 und klappt den linken Teil der Schaltplatte bis in seine
senkrechte Stellung hoch. Dabei springt auf der linken Seite des aufgeklappten
Teils eine gefederte Stiitze aus dem Kasten heraus und legt sich auf den Kasten-
rand, so daB die Platte in ihrer senkrechten Stellung stehen bleibt. Es liegt dann
die Vorratskassette frei und kann von ihrem Tragdorn heruntergezogen werden.

Das Einlegen des Registrierpapiers in die Vorratskassette geht in der Dunkelkammer
so vor sich, daB man nach Abziehen des Deckels der Kassette das Ende der Papier-
rolle etwas anspitzt, durch den Kassettenschlitz nach auBen schiebt, dann die Rolle
straff anzieht und schlieBlich den Deckel wieder aufdriickt. Dann kann die Vorrats-
kassette wieder auf ihren Tragdorn aufgeschoben werden, wobei darauf zu achten ist,
daf eine an der Spitze des Dorns vorhandene Ausnehmung mit einer in der axialen
Vertiefung der Kassette befindlichen entsprechenden Ausnehmung in Eingriff kommt,
damit sich die Kassette auf dem Dorn nicht drehen kann.

Um nun den Papierstreifen iiber Laufrollen in seine Fﬁhrung einzuschieben, muB
zunédchst dafilir gesorgt werden, daB der Anfang des Papierstreifens gut zugespitzt
ist und keine Widerstdnde aufweist, damit der Streifen beim Einschieben nicht
hé&ngen bleibt oder verkantet. Man legt ihn dann {iber die Fiihrungstrommel und
schiebt ihn unter Abheben der unter Federwirkung rechts gegen die Trommel drik-
kenden Halterollen mbglichst weit in seinen Fihrungsschlitz hinein, wobei darauf

zu achten ist, daB keine Verkantung eintritt. Fir das Abheben der Halterollen
-3 -




-3 -

ist rechts ein kleiner Griff vorgesehen, den man auf sich zuriickzieht, so daB man
den Papierstreifen zwischen der Trommel und den Halterollen hindurchschieben kann.
Fiir das weitere Einfiihren des Papierstreifens in seine Laufbahn empfiehlt es sich,
das Laufwerk durch einen Druck auf den Knopf 2 kurzzeitig in Betrieb zu setzen. Es
ist wichtig, daB das Papier straff gespannt ist und gerade sitzt, um StOrungen im
Transport zu vermeiden. Dann kann unter Hineindriicken der auf dem linken Kastenrand
aufliegenden Federstiitze der linke Teil der Schaltplatte wieder heruntergeklappt und
mit dem Koffer verschraubt werden.

Beim Einsetzen des Films ist das vordere Ende dem Lichtjausgesetzt worden, also
unbrauchbar geworden. Man 188t daher unter Druck auf den Knopf 2 ein Stilick des
Films herauslaufen und schneidet ihn durch Linksdriicken des Schneidehebels 9 ab.
Dann wird die Aufnahmekassette in ihr Lager hineingelegt, wobei die richtige Sei-
tenverteilung durch einen seitlich des Lagers angeordneten Zapfen und eine ent-
sprechende Ausnehmung an der Kassette sichergestellt ist, und durch Druck in ihrem
Lager festgeklemmt. Ein zuverldssiger Sitz ist dadurch gewdhrleistet, daB die
federnde Arretierung horbar einrastet.

Anlegen und AnschlieBen der Elektroden

Zum Apparat werden drei Abnahmeelektroden geliefert, die den beiden Unterarmen und
dem linken Unterschenkel der zu untersuchenden Person anzulegen sind. Die Elektro-
den sind leicht .gewdlbt, damit sie der KOrperoberfl&dche gut anliegen, und mit einem
AnschluBstutzen fiir die AnschluBleitung und zwei Nasen fiir die Befestigung der
Elektroden ausgeriistet. Als Befestigungsmittel wird je ein mit einer Lochreihe
versehenes Gummiband mitgeliefert.

Die Elektroden sind auf mdglichst feste KOrperstellen zie z.B. den Riicken des Unter-
arms und die Schienbeingegend zu legen, damit durch-etwaige Muskelbewegungen des zu
Untersuchenden keine zus&tzlichen Schwankungen des MeBgerites eintreten. Zwischen
Haut und Elektrode kommt dabei ein angefeuchtetes Stiick Gewebe. Das Gummiband wird
straff angezogen und mit seinen LOchern auf die Befestigungsnasen der Elektroden :
aufgedriickt.

Als Verbindungsleitung zum Apparat dient ein Kabel, das an dem einen Ende einen
unverwechselbaren Dreifachstecker besitzt, auf der anderen Seite in drei Einzel-
schniire iibergeht, die in je einem gut federnden Bananenstecker fiir den Elektro-
denanschluB enden. Das Kabel ist mit einem aus Metallgewebe bestehenden Mantel
versehen, der als Abschirmung gegen von auBen kommende elektrische Felder (aus-
gestrahlt z.B. von elektrischen Leitungen) dient.

Bei den geringen Herzspannungen und der daher erforderlichen groBen Empfindlich-
keit des Apparates beeinflussen #duBere elektrische Felder die Messungen natiirlich
sehr. Es muB daher fiir weitgehende Abschirmung gesorgt werden. Aus diesem Grunde
ist der Apparat selbst in einem Metallgeh#duse untergebracht und das AnschluBikabel
des Patienten mit einem Metallmantel versehen. Um eine zuverl&ssige Verbindung
zwischen dem Apparat und dem AnschluBkabel herzustellen, ist der Dreifachstecker
des Kabels mit einer Schraube ausgeriistet, die nach Einsetzen des Steckers in die
Steckdose 17 fest anzuziehen ist.

Diese Schraube kann gleichzeitig dazu dienen, die AnschluBleitung einer Abschirm-
decke gut leitend mit den anderen Abschirmungen zu verbinden. In manchen Fdllen
wird es sich ndmlich als zweckmZBig erweisen, die zu untersuchende Person voll-
kommen mit einer mit Metallgewebe als Einlage versehenen Abschirmdecke zuzudeckzn,
um etwaige Stdrungen bei der EKG-Aufnahme zu vermeiden bzw. zumindest weitgehend

zu verringern. Ob es zweckmdBig ist, die ganzen Abschirmungen zu erden, hdngt von
den Ortlichen Verhdltnissen ab. In vielen Fdllen ist die Wirkung ohne Erdung besser.

Bezliglich der Verbindung der AnschluBleitung mit den Elektroden ist noch zu bemer-
ken, daB die an den Einzelschniiren sitzenden Bananenstecker durch 1, 2 oder
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3 Ringe gekennzeichnet sind. Der l-ringige Stecker ist mit der Elektrode am rechten
Arm, der 2-ringige mit der Elektrode am linken Arm, der 3- rlnglge mit der Elektrode
am linken Bein zu verbinden.

Aufnahme des Elektrokardiogramms

Nachdem alle Vorbereitungen getroffen sind, kann mit der Aufnahme des Elektrokar-
diogramms begonnen werden. Vorher liberzeuge man sich jedoch noch davon, daB der
Schalter 3 richtig eingestellt ist, also im Normalfall auf die Papierablaufge-
schwindigkeit 40 mm pro Sekunde, bei Tachykardie jedoch auf 100 mm pro Sekunde.
Auch muB das Laufwerk aufgezogen sein.

An dieser Stelle sei nochmals betont, daB vor der Aufnahme jeder Ableitung die
Einstellung des Lichtpunktes auf Mittellage nachgeprift (evtl. Nachstellung durch
Gritf 8 unter Driicken der Taste 15) und beobachtet werden muB, ob der Lichtpunkt
richtig um die Mittellage pendelt und nicht iiber die obere oder untere Grenzlinie
hinausschwingt (evtl. Nachstellung durch Griff 16).

Die Aufnahme der drei Ableitungen geht dann unmittelbar hintereinander folgender-
maBen vor sich:

1.) Ableitung I:

Schaltgriff 14 auf I, Taste 15 drucken Lage und Ausschlag des Licht-

punktes nachpriifen;

Knopf 2 herunterdrucken etwa 5 Herzschlidge lang, dann wieder loslassen.
2.) Ableitung II:

Schaligriff 14 auf II, Taste 15 driicken, Lage und Ausschlag des Licht-

punktes nachpriifen;

Knopf 2 herunterdriicken, etwa 5 Herzschlige lang, dann wieder loslassen.
3.) Ableitung III:

Schaltgriff 14 auf III, Taste 15 driicken, Lage und Ausschlag des Licht-

punktes nachpriifen; = P e

Knopf 2 herunterdriicken, etwa 5 Herzschlédge lang, dann wieder loslassen.
4.,) Eichung: .

Schaltgriff 14 auf "C", Knopf 2 kurzzeitig herunterdriicken.

Damit ist die Aufnahme des Elektrokardiogramms beendet. Der Schalter 7 wird durch
Herunterdriicken des Knopfes O ausgeschaltet. Weiter wird durch Linksdriicken des
Hebels 9 das belichtete Filmstiick abgeschnitten und die Kassette 11 geldst. Auf
das aus der Kassette herausragende Ende des Films wird der Name der untersuchten
Person geschrieben. Dann kann der Film entwickelt werden.

Ist der Film in der Vorratskassette verbraucht, erscheint auf der Mattscheibe ein
hell erleuchtetes Ausrufungszeichen,

AbschlieBend ist noch auf folgendes hinzuweisen:

1.) Als Registrierpapier ist unperforiertes Material vorgesehen. MuB ausnahmsweise
perforiertes Filmband verwendet werden, empfiehlt es sich, das Leuchtzelchen
fiir den Filmverbrauch auBer Betrieb zu setzen, da sonst Storungen eintreten
konnen. Dies geschieht in der Weise, daB man den linken Teil der Schaltplatte
nach LOsen der Rédndelschraube 10 hochklappt und einen hinten rechts im Kasten
an der Zwischenwand befindlichen Bananenstecker herauszieht. Damit ist der
Lichtkreis unterbrochen.

2.) Leuchtet nach Einschalten des Schalters 7 die Mattscheibe nicht auf, kann die
Lichtquelle zerstdrt sein. Dann muB man die seitlich an der Halterung 6 befind-
liche Schraube 10sen, die Halterung nach oben herausziehen und das Gliihldmpchen
auswechseln. Beim Wiedereinschieben und Arretieren der Halterung ist darauf zu
achten, daB das auf der vorderen Hilfte der Mattscheibe erscheinende Lichtband
iber die ganze Breite der Mattscheibe hin voll ausgeleuchtet ist, was nur dann
der Fall ist, wenn das Liampchen in HOhen- und Seitenlage richtig sitzt. Erst
dann kann die Seitenschraube wieder angezogen werden.
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